
 

 
ENH37      15bis rue du 8 mai 1945   -   37800 Sainte-Maure de Touraine 

02.47.65.57.74   -   site : www.enh37.fr    -   mail : contact@enh37.fr 
De 9h à 12h, de 14h à 18h et le jeudi de 9h à 12h, de 14h à 18h et de 21h à 22h (En cas d’absence, laissez un message) 

 

 C.A.T.T.P 
(Centre d’Accueil Thérapeutique à Temps Partiel) 

 
� Définition d’un CATTP et ses missions 

Les CATTP accueillent des personnes ayant des difficultés à s’insérer dans le tissu social. 
Afin d’éviter l’isolement et la perte des capacités relationnelles de l’usager, un accueil et des 
activités adaptées sont mis en place au sein de ces centres. 
Ce sont des structures de soins ambulatoires intermédiaires entre le centre médico-
psychologique et l’hôpital de jour.  
La personne accueillie dans les CATTP continue de fréquenter ses lieux de vie habituels 
(familles, écoles, loisirs…).  
Les C.A.T.T.P. proposent des activités en séquences d’une demi-journée. Les patients y sont 
admis en fonction de leur projet thérapeutique. La fréquence de leur présence varie en 
fonction de chacun. 
 
Au sein des CATTP, une équipe pluridisciplinaire propose sur des demi-journées des activités 
thérapeutiques et d'éveil. Les activités peuvent être très diverses :  

• sport,  
• atelier vidéo,  
• musique  
• groupe de parole 
• etc.  

 
� Adresses et contacts 

 
•En Indre-et-Loire :  
 

Dans le tableau qui suit, vous pourrez contacter  
les différents établissements par courrier et téléphone. 

CATTP ADRESSE VILLE 
TELEPHONE et 

EMAIL 
HÔPITAL 
FRANÇOIS 
RABELAIS 
CENTRE 
ACCUEIL 

THÉRAPEUTIQ
UE TEMPS 

PARTIEL POUR 
ADULTES 

24 PL Jeanne d’arc 37500 Chinon 
 

02 47 98 04 09 

 


